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Nome 
 

LUCATTINI ADELIA 

Data di nascita 
 

12/10/1963  

Qualifica 
 

Dirigente Medico di Psichiatria  

Amministrazione 
 

Dipartimento di Salute Mentale - ASL Roma A  

Incarico attuale 
 Incarico: Monitoraggio dei progetti riabilitati dei pazienti gravi e rapporti  

con il Dipartimento delle Dipendenze  

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 
UO CSM PGF 06 77302926  

Fax dell’ufficio 
 

UO CSM PGF 06 77302938  

E-mail istituzionale 
 

adelia.lucattini@aslromaa.it 

   

TITOLI  DI  STUDIO  E 

PROFESSIONALI ED  ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

  Dal 1991 al 1992 Incarico come Assistente di psichiatria DSM- ASL  

Arezzo 8  

 Dal 1992 Dirigente Medico di Psichiatria DSM –ASL Arezzo 8  

 Dal 1997 Dirigente Medico di Psichiatria ASL Viterbo 5  

 Dal 1999 al 2006 Responsabile I Livello CSM 5 – DSM – ASL Viterbo e  

Incarico Alta Specializzazione in “Medicina Legale applicata alla  

Psichiatria”  

 Dal 2006 Dirigente Medico di Psichiatria ASL Roma A- SPDC Ospedale  

Nuova Regina Margherita con Incarico “Psicodiagnostica” 

 Dal 2008 Dirigente Medico di Psichiatria ASL Roma A- UOC II – UOS 

PGF con incarico “Monitoraggio dei piani terapeutici dei pazienti gravi e 

rapporti con il Dipartimento delle Dipendenze”.  
   

Titolo di studio 

  1988 – Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università Cattolica del  

Sacro Cuore di Roma  

 1988 – Abilitazione all’ esercizio della Professione Medica  

 1988 – Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Arezzo  

 1992 - Specializzazione in Psichiatria presso l’ Università Cattolica del  

Sacro Cuore di Roma  

 1993 - Diploma di Perfezionamento in Bioetica presso l’Istituto di 

Bioetica dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma − Titolo tesi: 

“Il suicidio nell’adolescenza: considerazioni psicopatologiche ed etiche” 

Altri titoli di studio e 
professionali 

  1994 - Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti ed abilitata all’esercizio della  

professione di Psicoterapeuta 

 1999 - Diploma di Perfezionamento in “Psichiatria di Consultazione e  

Clinica Psicosomatica” presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma  

 2000 - Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio presso il 

Tribunale di Arezzo.  

 2003 - Iscrizione come Specialista in Psicoterapia all’Albo dell’Ordine dei  

Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Arezzo.  

 2003 - Diploma di Perfezionamento in Bioetica -livello avanzato- presso 

di Bioetica dell’Università Cattolica del Sacro Cuoredi Roma 



 2003 - Iscrizione all’ Albo dei Periti presso il Tribunale di Arezzo (con 

disposizione del 25 maggio 2003)  

 2008 - Psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana e della  

International Psychoanalitic Association  

 2012 – Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Roma 

 2013 Richiesta Iscrizione Albo dei Tecnici d’Ufficio Tribunale Civile di 

Roma 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

  1994-1995 Presta servizio presso il SerT ASL Arezzo 8 con Comando  

del Direttore Generale come Psichiatra incaricata della preparazione del  

personale in vista dell’allestimento del Servizio Alcologico Integrato.  

Nell’ambito delle attività svolte durante il comando al SerT si occupa in  

qualità di Specialista Psichiatra anche della diagnostica e del trattamento  

dei detenuti tossicodipendenti nella casa Circondariale di Arezzo.  

 1998 - Referente del progetto su Psichiatria di Consultazione e  

 Consulenza per il DSM, ASL Viterbo 5.  

 2003 - Responsabile Scientifico-Organizzatore del Progetto Formativo  

 Aziendale per la ASL Viterbo, organizza il Corso di Aggiornamento per il  

 DSM (accr. ECM)- 

 2004 - Incaricata dal Direttore D’Area 4-5 DSM ASL Viterbo, della  

 organizzazione dei Corsi ECM aziendali  

 2005 - Incarico Alta Specializzazione in “Medicina Legale applicata alla 

Psichiatria” ASL Viterbo 5. 

 Dal 1999 al 2006 Responsabile (I livello) del CSM 5–DSM–ASL Viterbo  

 2009-2011- Referente Psichiatra per UOC II–DSM ASL Roma A nel GIL 

del II Distretto. 

 Dal 2009 - Referente Psichiatra con SeRT, dell’ UOC II-CSM PGF–DSM 

ASL Roma A per i pazienti con doppia diagnosi. 

 2008-2012 - Referente Psichiatra UOC II-DSM-ASL Roma A per pazienti  

psicotici della Casa Famiglia “Villa Glori” della Charitas. 

Capacità linguistiche 
 

Inglese e Francese  

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 
Windows e Mac  

Altro (partecipazione a 
convegni e 

seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni 

altra informazione che il 
dirigente 

ritiene di dover 
pubblicare) 

  Dal 2006-Corso di Perfezionamento per la Psicoanalisi dei Bambini e 

degli Adolescenti presso la Società Psicoanalitica Italiana (INT)  

 1989-1991 - Partecipa al gruppo di studio e formativo all’uso clinico e  

sperimentale dei tests psicodiagnostici col Prof. C. Saraceni presso  

l’Istituto di Psichiatria dell’Università Cattolica di Roma.  

 1995 - Corso di aggiornamento con Prof. Andolfi su casi clinici nell’ottica  

sistemico- relazionale, presso ASL 8 di Arezzo.  

 1998 - Corso di Aggiornamento sull’ “Intervento Psicoeducativo familiare  

integrato dei disturbi psichiatrici gravi” presso ASL 8 Arezzo.  

 2000 - Abilitazione a Medico Dirigente di Struttura Complessa (II livello),  

disciplina Psichiatria, presso la ASL di Viterbo  

 2000 -Relatore, sul tema “Istanze etiche della psicoterapia e della terapia  

farmacologia”, al V° Corso di Formazione per operatori della sanità, della  

scuola, della famiglia “Bioetica, tra Profezia e Scienza della Speranza”,  

tenuto a Civita Castellana, VT, in collaborazione col Centro di Bioetica  

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma  

 2004 - Corso di Formazione Manageriale in Psichiatria” organizzata dalla  

Società Italiana di Psichiatria e “Università di Tor Vergata”.  

 Dal 2006 ad oggi  partecipazione ai Corsi di Aggiornamento (ECM) 

aziendali e del DSM ASL Roma A 

 2006 - Relatore al Convegno dell’ AMAMI (Associazione dei Medici  

Accusati di Malpractice Ingiustamente): “Dalla Vocazione  



all’inquisizione”, tenutosi presso la Camera dei Deputati, sul tema : “Il  

Danno Psichico”.  

 2006 - Docente a le “Lezioni di Bioetica” presso l’Ospedale bambino 

Gesù di Roma, sui temi: “Accompagnamento al morente: aspetti 

psicologici ed etici”-“Rapporti tra medico e paziente:Bioetica e 

Psichiatria”-“Aspetti Bioetica nel disagio minorile:”Bioetica e salute 

Mentale”. 

 2007 - Docente al Congresso “Fenomenologia dei disturbi psicosomatici e  

dell’anoressia mentale. Strategie d’intervento psicoterapeutico:il lavoro di  

èquipe”: “1)Introduzione ai problemi psichiatrici nella psicosomatica degli  

organi viscerali con particolare attenzione alla patologia dell’apparato  

respiratorio.Diagnosi e trattamento 2)Aspetti psicopatologici nelle  

sindromi renali 3)L’anoressia mentale nell’adolescenza.Un caso clinico  

4)Sindrome post-traumatica da stress:sintomi clinici e possibilità  

terapeutiche”. Roncegno,Trento – 16-21 Aprile 2007. 

 2007 - Coordinatore Scientifico per il Lazio dell’ EDA Italia Onlus 

(European Depression Association Italia Onlus) e organizzatore della 

“Giornata Europea per la Depressione” per Roma ed il Lazio 

(EDDEuropeanDepression Day). 

 2008 - Membro Associato della SPI (Società Psicoanalitica Italiana) e 

dell’IPA (International Psychoanalytical Association). 

 2008 - Responsabile dei Coordinatori Scientifici per le Regioni Italiane 

dell’ EDA (European Depression Association) Italia Onlus. 

 2008 - Relatore al Congresso “Lo stato vegetativo: tra questioni etiche e 

problematiche assistenziali” con “L’angoscia della morte”. 

 2008 - Relatore al Congresso “Lo stato vegetativo: tra questioni etiche e 

problematiche assistenziali” con “L’angoscia della morte”. 

 2008 - Relatore al IV Congresso Nazionale dell’ Associazione AMAMI 

“Medico e Paziente: Punto di svolta”. Roma, 26-27 settembre 2008 

 2009 - Relatore al XXXVIII Convegno a Seminari Multipli della Società 

Psicoanalitica Italiana. "Seminari teorici-clinici di psicoanalisi. La ricerca 

di psicoanalisi" Seminario dal titolo: "Suggestioni, contributi, 

approfondimenti dall’osservazione madre-bambino e dalla psicoanalisi 

infantile" (Lucattini et al.). Bologna, 30 maggio. 

 2009 - Relatore al XLV Congresso Nazionale SIP (Società Italiana di 

Psichiatria). Simposio “ Salutogenesi e Psichiatria Integrativa”, relazione: 

"Biofarmaci e EBM in psichiatria". Roma, 11-15 Ottobre. 

 2009 - Corso: “Metodologia clinica e dicision making in psichiatria”, 

Grottaferrata (RM), 4-5 giugno 

 2009-2012 - Investigator nel progetto GISAS in collaborazione con l’ 

Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” di Milano- Unità di 

Epidemiologia e Psichiatria Sociale. 

 2010 - Docente al “Primo Corso di Sopravvivenza Medico Giuridico 

Assicurativo Mediatico”. Associazione AMAMI. Grottaferrata (RM), 9 - 

10 Aprile. 

 2010 - Relatore all' EDD (European Depression Day): “Popolosi Deserti e 

Depressione”. Roma, 16 ottobre. 

 Dal 2010 partecipazione al Servizio Consultazione Bambini e Adolescenti 

del Centro di Psicoanalisi Romano, Società Psicoanalitica Italiana e al 

gruppo di studio sulla Psicoanalisi dei Bambini e degli Adolescenti 

coordinato dalla Prof.ssa T. Cancrini. 

 2011 - Docente al "II Corso di sopravvivenza, medico, giuridico, 

assicurativo mediatico. Prevenzione, diagnosi, terapia del contenzioso 

paziente/medico”.Associazione AMAMI. 13 e 14 maggio, Villa Tiberia, 

Roma. 

  



 2011 - Relatore all' EDD (European Depression Day): “Mandato di ricerca 

internazionale. Depressione: identikit & arresto!” . Roma, 26 Novembre. 

Partecipazione alle Giornate di via Sabrata “Lo stare in bilico. Percorsi 

clinici dei vissuti paranoici”. 6 ottobre 2011. Roma 

 2011 - Partecipapazione ai “Percorsi di Studio in Psichiatria.  

Quarto incontro.Psicoterapia, Psicofarmacoterapia, Trattamenti Integrati”. 

23-26 Novembre 2011. Roma 

 2011– Partecipazione al 15 congresso SOPSI. 15-19 febbraio 2011 

 2011 – Partecipazione al Corso di Formazione ECM “Nuove frontiere 

della depressione”- Giardini Naxos (Me), 13-15 ottobre 2011 

 2012 - Relatore al 1° Congresso Internazionale IIPG (Istituto Italiano 

Psicoanalisi di Gruppo)."Duale/Gruppale. Il lavoro clinico in psicoanalisi 

con bambini, adolescentie genitori". Roma, 24-26 febbraio. A.Lucattini-

M.A.Lupinacci. Titolo:"Soffrire il dolore. Il bambino e l'analista". 

 2012 - Coordinatore per il Settore Età Evolutiva dell’ EDA Italia ONLUS 

(European Depression Association Italia Onlus) 

 2012 – Partecipazione al 16 congresso SOPSI. 14-18 febbraio 2012 

 2012 - Docente al "III Corso di sopravvivenza medico-legale, giuridico, 

assicurativo, mediatico". Associazione AMAMI. Roma, 14 Aprile. 

 2012 – Partecipazione alle Giornate del Sant’Andrea.  

“Il decorso del disturbo bipolare”, 30 maggio 2012. Roma. 

 2012 - Docente al “IV Corso di sopravvivenza medico-legale, giuridico, 

assicurativo, mediatico”.Associazione AMAMI. Napoli, 16 giugno. 

 2012 – Partecipazione al Congresso CINP “World Congress of 

Neuropsychofarmacology”. 3-7 giugno 2012. Stoccolma. Svezia 

 2012 - Relatore all' EDD di Roma su: “Depressione: male antico nella 

società moderna”, 21 ottobre 2012.  

 2012 - Relatore al "IV Corso di Sopravvivenza medicolegale-giuridico-

assicurativo-mediatico (per non essere più ‘denunciati’)" dell' Associazione 

AMAMI. Napoli, Starhotel Terminus, il 16 giugno 2012. 

 2013 - Relatore al XL Convegno a Seminari Multipli della SPI.  

A. Lucattini A. et al., titolo:"Stare con il dolore: l’analista ed il suo 

paziente”. Bologna. 25 maggio 2013. 

 2013 - Relatore al ciclo di seminari organizzati dall'ALCRAS su 

"Integrazione tra ambiente e psiche", Roma 17 maggio 2013. 

 2013 – Relatore al 52° Congresso nazionale ADOI.  

Titolo: “Il paziente e il trattamento estetico: il parere dello psichiatra”. 

Lucca, 18-21 settembre 2013  

 2013 - Relazione alla Giornata Europea sulla Depressione.10° Edizione 

Italiana. Congresso Nazionale: “Depressione e comunicazione: nuovi 

traguardi”. Titolo: “I disturbi dell’umore in età evolutiva: disagio 

scolastico e prevenzione”. Pescara, 19/20 ottobre 2013  

 2013 - Relatore all' EDD di Roma su : “Depressione e 

comunicazione:resta connesso!”. Roma, 26 ottobre 2013. 

 

 

 Pubblicazioni su riviste scientifiche su temi di psichiatria, psicoterapia e 

psicoanalisi. 

 

Collaborazioni con media, quotidiani e periodici nazionali, reti televisive e 

radio, su temi di psichiatria, psicoanalisi e criminologia. 

 


